Activité « Les couleurs » : langage oral et motricité (15 minutes)

1) Demander a votre enfant d’aller chercher un objet bleu, puis un rouge, un jaune, un vert, un
orange, un rose, un marron, un noir, un blanc, un gris et un violet ; puis de vous le ramener.

S'’il se trompe, il a le droit a une chance.

Le but étant de reconnaitre et dire le nom des couleurs.

2) Vous pouvez recommencer le jeu, en lui demandant de trouver d’autres objets.

> Défi : mettez le chronomeétre (exemple : 30 secondes) Vous pourrez envoyer en photo,
les différents objets trouvés.



