
MIMES
Au départ, demandez à votre enfant de deviner le mot correspondant au 
geste ou à la scène que  vous mimez.

Quelques actions que vous pouvez mimer :
– sauter – rire – pleurer-  tomber  - danser  - manger  -  bailler – lire – 

réfléchir – marcher avec une canne comme une vieille personne – 
marcher comme un enfant (qui sautille) – faire le robot  (marcher d'une 
manière raide, en ne pliant ni les genoux, ni les coudes), balayer,  
découper - remplir un seau de sable- ouvrir un carton et en sortir des 
choses – jeter une balle - 

Quelques sports :
– faire du vélo – de la danse – du ski   - du patin à roulettes – du foot  -

de l'équitation   -  du tennis – de la nage – escalader - 

Quelques animaux : 
– le lapin qui saute – le serpent qui rampe – le cheval qui galope – l

l'oiseau qui vole –  l'éléphant qui marche en tapant des pieds  - la 
souris qui marche en se tenant sur la pointe des pieds – le chat qui 
s'étire ….

L'enfant cherche ce que vous faites, puis quand il a trouvé, il essaie de 
refaire le bon geste, le bon mime. 

Ensuite, vous inversez les rôles : c'est lui qui mime et vous qui devinez..


